Skal din hund vare besogshund?
Traen til optagelse | TrygFonden Besegshunde
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Det er en ganske serlig oplevelse at
dele sin hund og hundeglaede med
andre, og beseg kan veere sjove og
givende bade for hund og ejer. Men
arbejdet kan ogsa vare udfordrende
og hardt. Derfor er det vigtigt, at din
hund er klar til opgaven.

TrygFonden far ofte forespergsler fra
hundeejere, der br&andende ensker
sig, at deres hvalp eller hund skal vere
besegshund, nar den bliver gammel
nok til at blive testet. Det hyppigste
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spergsmal er: Kan jeg forberede min
hund og styrke dens egenskaber
gennem tra&ning og opdragelse, sa
jeg letter processen frem imod en
godkendelse? Svaret er ja. Heldigvis
er der en del, du selv kan gere for at
forberede din hund til arbejdet. Har
du faet en hvalp, som maske skal
vare besegshund en dag, har du
optimal mulighed for at arbejde for
de anbefalede egenskaber.

Inden du melder jer til session i
besegshundekorpset, anbefales
det at laese om TrygFondens alders-
granser for session og baggrunden
for dem. Det er ogsa en god idé at
leese om de forskellige hunderacer
og deres respektive egenskaber
samt alder for kensmodning. Disse
kan med fordel tages i betragtning,
nar du overvejer, om din hund skal
vare besegshund.

TrygFonden kigger efter foelgende
egenskaber hos en hund, der
godkendes som besegshund.

Den skal:

‘@’ Vare imedekommende i
kontakten med fremmede
mennesker. Ogsa mennesker,
der fx sidder i kerestol eller
bruger rollator/gangstativ.

‘&’ Vere i stand til at vise rolig og
veltilpasset glede, sa den ikke
bliver for intens i sin kontakt.

‘&’ Kunne handtere, at de mennesker,
den beseger, nogle gange viser
et voldsommere kropssprog eller
har en hejere stemmefering, end
hvad den er vant til.

‘&’ Vere miljetrenet til at ga pa glatte
gulve, igennem skydedere, pa
trapper, hoppe op i en sofa, sidde
pa skedet osv.

‘&’ lkke blive sa bange for pludselige
lyde, at det seetter sig varigt.
Lydene kan fx vaere en der, der
smakker, eller en kop eller stok,
der tabes.

‘@’ Vere trenet i hverdagsevelser,
der sikrer, at | har et godt
samarbejde og god kontakt,
nar | er pa beseg.
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Hvis du har en hvalp

Det bedste, du kan gere for at forberede
din hund, er at serge for, at den er
velsocialiseret fra hvalpeben. Indtil din
hvalp er cirka 16 uger gammel, befinder
den sig i den vigtigste socialiseringsfase,
hvor alle oplevelser og erfaringer gor et
stort og livsvarigt indtryk pa den. Disse
oplevelser lagres i hvalpens hjerne pa
livstid, og de kommer til at udgere ca.
80 pct. af hvalpens "livserfaringsbank”.

En god socialisering skal sikre, at
hvalpen under trygge og ordnede
forhold oplever sa mange af de indtryk
og stimuli, man kan forestille sig, at den
kan komme ud for i sit liv, og at den
dermed lzrer at reagere sundt og roligt
i alle situationer. Socialiseringen starter
hos opdrztteren, sa det er vigtigt:

@ At bruge tid pa at finde en god
opdrztter.

‘@’ At fa en masse at vide om
forzldredyrene.

‘&’ At vide, hvordan opdratteren
arbejder med socialisering af
hvalpene.

‘@’ At have en god og lebende dialog
om hundens udvikling med
opdratteren, inden du tager
hvalpen med hjem.
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God socialisering handler ikke om at
uds=tte hunden for s3 meget som
muligt. Det handler om at give hunden
gode oplevelser med sa mange ting
som muligt. For en hund, der forbinder
mange forskellige individer og ting
med noget godt, er en tryg hund.

Positive oplevelser i sma doser

Et vigtigt fokus i socialiseringsfasen er
derfor positive oplevelser i sma doser.
Det er meget vigtigt, at du sikrer, at
din hvalp udelukkende far positive
oplevelser og foler sig tryg med de
situationer, du bringer den i. Og at

den meder verden i sma, overskuelige
bidder. Dette eger sandsynligheden for,
at den vokser med hvert mede og bliver
en voksen hund med en sund tillid til
sine omgivelser.

Du opnar dette ved at lade hvalpen
opleve nye ting i kort tid ad gangen.
Uds=t ikke din hvalp for situationer,
der varer for l2nge og dermed
udtretter den og skaber manglende
overblik. Stop altid oplevelser, mens
hvalpen stadig har det sjovt og

hyggeligt.

Det er derfor meget vigtigt, at du
altid har kontrol over de situationer,
hvalpen kommer i. Du skal forsege
at forudse og undga alle de ting, der
kan overrumple hvalpen og gere den
forskraekket.

Eksempler pa
vigtige socialiseringsstimuli

Ferdsel blandt mange menne-
sker (pa restauranter, i busser,

til forsamlinger ude og hjemme).

Feerdsel i teet trafik og pa
befaerdede veje.

Faerdsel i rolige og helt stille
miljeer.

Faerdsel pa forskellige underlag
som klinker, tra, trapper m.m.

Kendskab til mange mennesker
med forskellig alder, storrelse,
ken og udseende.

Kendskab til hunde og andre
dyr i mange storrelser, aldre

og typer.

Kendskab til hverdagslyde som
fx stevsuger, kaffemaskine,
harterrer, ovnlagen, der lukkes
lidt hardt, forbipasserende biler,
og en der, der smakker.

Kendskab til mere specielle
lyde som fx metal mod metal
(to gafler eller grydelag, der
rammer hinanden), papir- eller
plastikpose med Iuft i, der siger
bang osv.

For alle disse eksempler gzlder, at medet er kort, at det langsomt
bygges op og forsedes med fx godbidder og opmarksomhed, og at

| slutter, mens legen er god.

Hvalpetr®zning med boern og gafler
Nar din hvalp skal mede bern, er det
ikke en god idé, at den straks omringes
af fire bern, der alle vil klappe og k=le
pa samme tid. Lad i stedet et barn ad
gangen ga roligt frem mod hvalpen,
sette sig ned med siden til og kzle

roligt med den, nar hvalpen gar frem
mod barnet. Derfra bygges oplevelsen
op, sa bade bern og hvalp lzerer at
omgas hinanden roligt og hefligt.

Nar hvalpen skal lzere om lyde, kan
man begynde med fx to gafler,
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som man legger pa gulvet og lader Hvis du har en ung hund Du kan berige den med endnu

hvalpen snuse til med godbidder. Sa mere positiv og lererig trening
kan man legge den ene gaffel pa den ' Nar din hvalp er ®ldre end cirka og tilvenning som en opfelgning
anden med en lille lyd og godbid. 16 uger, er socialiseringsfasen forbi. pa det, den lzrte, da den var i
Hvalpen lagrer stadig oplevelserne socialiseringsfasen. Det gor du ved
Derpa tager man gaflerne op og i sin livserfaringsbank, men nu at fortsette med de samme ting og
larmer en lille smule mere, stadig faestner oplevelserne sig ikke lige ovelser, som da hvalpen var lille.
med godbid, nar hvalpen underseger. sa intenst, som da den var yngre og
Og sa videre derfra. mere uerfaren. Har du har faet din hvalp sent, er det
vigtigt, at du finder ud af s@ meget,
Lydighedstraning Indtil hunden er omkring et ar, du kan, om dens baggrund, og hvad
Lydighedstraning af din hvalp er vil den gere brug af de erfaringer, den har veret udsat for og lzrt i sin
ogsa meget vigtigt. Du ber tidligt den allerede har lagret i sin tidlige hvalpetid. Sa kan du supplere,
starte trening, fx pa et hvalpehold, y : socialiseringsperiode, til at blive hvis der er vaesentlice mangler, bade
sa hvalpen lerer almindelig lydighed p . endnu klogere pa den hverdag og i medet med almindelige omgivelser
og at arbejde sammen med dig de situationer og oplevelser, der og i tr&ningen.

og fa vejledning og hj=lp fra dig. omgiver den.
Lydighedstraening foregar ogsa alle
mulige andre steder, fx i lebet af

dagen, pa gaturene, nar

der er gster osv.

Det er en god idé at indlzere
din &ldre hvalp/unge hund disse ting

%8’ Den basale indlzring af &’ Tilvaenning til at g3 pa forskellige
hverdagslydighed af indkald, underlag (plastik, glatte gulve,
ga pnt i snor og sit/blive metalriste, trappetrin osv.).
siddende.

& Tilveenning til div.
At veere rolig i medet med institutionsomgivelser
? fremmede mennesker. Specielt (skydedere, elevatorer,
w hunde, der far en voksenvaegt pa automatiske derdabnere osv.).
"f mere end 10-12 kilo, skal lere at
-_."_,' & hilse hefligt og roligt. Fortsattelse af socialiserings-
i emnerne fra hvalpetiden.
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Hvis du har
en voksen hund

Nar hunden er 1-2 ar gammel, er den
voksen, og den vil veere formet af de
positive og negative situationer, den
har oplevet indtil nu.

Hunden lzrer stadig nyt og kan stadig
lere at reagere og handle anderledes
end med de (maske uhensigtsmaessige)
reaktioner, der er blevet en del af dens
personligched med tiden.
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Vaer opmarksom p3, at jo =ldre
hunden er, jo mere indlzrt er de
menstre, du maske ensker at &ndre.
Det betyder, at de er svarere for
hunden at l=gge fra sig.

En &ndring fra en uvane til en god og
ensket vane forudsatter, at du tal-
modigt, vedholdende og over l=ngere
tid hj=lper din hund til at indse, at der
findes et alternativ til uvanen.

Fortsat med lydighedstrening

Det er ogsa vigtigt fortsat at arbejde
med lydighedstrening. Hunden skal
vare lydig, fordi det er vigtigt, at

den kan fardes frit og vaere under
kontrol, nar | er ude pa beseg. Selvi en
kompleks social situation, fx hvis en
beboer bliver bange, eller hvis der sker
noget, som gor, at hunden hurtigt skal
trekkes ud af situationen.

Sadan lerer du en voksen hund nye tricks

Et eksempel pa en uvane kan veere,
at hunden har lzert at hilse lidt for
overstremmende, nar der kommer
gester. Det kan du arbejde med pa
felgende made:

&’ Lad ikke hunden n3 at vise
sin uvane med at hoppe op af
g®sterne, nar de treder ind ad
deren.

Hav den i stedet i snor og vaer
sammen med den pa en tilpas
afstand af deren, sa den formar
at bevare roen, nar gesterne
ankommer.

&’ Nar gesterne trader ind,
bekrafter du din hund i at vaere
roligc og sammen med dig ved at
belenne den med godbidder og
ros med en rolig stemme.

Serg for, at dine gaester ved, at
du treener hund, nar de kommer.

Lad hunden vare hos dig i

snor, indtil du maerker, at dens
interesse for gesterne er
nedtonet. Eller st den bag et
babygitter, der grenser op til
rummet, hvor gasterne er, hvis
du skal lave mad eller servere.
Giv den evt. et kedben, sa den far

Lydighedstraening giver dig som
hundeferer en vigtig fornemmelse

og blik for din hund og dens signaler.
Det lzerer din hund, at den altid har en
ven med sig, som den kan ga til. Og
det gor den tryg. Det er en god idé at
gennemfoere daglig lydighedstraening,
ikke kun i hjemmet, men ogsa pa gature,
og nar | er pa beseg. God trening virker
ikke kun i vante omgivelser.

God traning

noget andet at koncentrere sig
om end g=sterne.

Nar hunden har mindre interesse
for g=esterne, lader du den
komme txttere pa - stadig uden
at hilse og stadig med snor pa.

Ferst nar hunden er helt rolig,
kan du tage du snoren af. Bed
gaesterne om ikke at kontakte
hunden, for du har givet ok til
det. Nar de ma kontakte den,
skal det vaere kortvarigt og med
en rolig stemme, sa de ikke
inspirerer den til at stresse.
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